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"Klub Seniora" to projekt nall

ktory otrzymalismy dotacje w wysokosci 13001 zt z Gminy Prostkild
w ramach Poakcesyjnego Programu Wspierania Obszaréw Wiejskich.[Od
Projekt realizowany byt od 25 sierpnia do 30 listopada 2008 r.[
Odbiorcami naszych ustug byli emeryci i rencisci z terenu Gminyd
Prostki. Swoimi dziataniami objelismyO

grupe ok. 30 seniordéw, ktorzy aktywnie uczestniczyli well
wszystkich zajeciach.O
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Wiekszos$¢ spotkan i warsztatéwd

odbywata sie w pomieszczeniach Gminnego Osrodka Kultury. Bogatal
oferta ustug skierowana do senioréw to m.in. spotkania integracyjne,d
zajecia ruchowe i nauka tanca towarzyskiego, warsztaty kulinarne -
wymiana przepiséw. Bal Seniora byt podsumowaniem zdobytychd
umiejetnosci. Wspolna wycieczka na Litwe, wyjazd do filharmonii,[J
wszystko to rozbudzito apetyty na dalsze spotkania i wyjazdy, ktéred
odbywajq sie w dalszym ciggu.O
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Przez[l
okres 4 miesiecy seniorzy spotykali sie 3 razy w miesigcu, ]
tacznie w ramach projektu odbyto sie 10 spotkan.
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